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TELEMEDICINA:
MUITO ALEM DA
CONSULTA

A telemedicina, que ja cresceu rapidamente,
continuara evoluindo em 2024 com
tecnologias como realidade virtual,
monitoramento remoto avangado e sistemas
de comunicacao aprimorados.

Essas inovagoes prometem tornar os
cuidados médicos mais acessiveis e oferecer
servicos de alta qualidade a pacientes em
todo o mundo.

Originada como solugao emergencial durante a pandemia, a telemedicina se
tornou essencial nas praticas diarias de satde.

Foi em 2023 que ela se consolidou, especialmente na emissao de laudos
médicos a distancia. Essa pratica eficiente e sustentavel otimiza o tempo dos
profissionais de saude, permitindo analises e diagnosticos rapidos e precisos.

0 ano de 2024 promete ser marcado pela expansao da telemedicina nos estados
brasileiros. Alguns deles, como o Paran4, ja se destacam em diferentes frentes.
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Lei da Telessaude no Brasil

A Lei 14.510/2022 modernizou o SUS e tem permitido a prestagao de servi¢cos de saude a distancia e, inclusive, a qualificagdo dos
profissionais da area. E ndo foi apenas para a medicina que a telemedicina foi pensada: também esta previsto atendimento remoto em

enfermagem, fisioterapia e psicologia, por exemplo. Sao, ao todo, 14 profissdes da saude.

Por ser aberta e genérica, a Lei 14.510/22 permite que conselhos profissionais e os demais entes federativos tenham mais possibilidades de
explorar a telemedicina.

Primeiras experiéncias no Brasil

Distrito Federal, Parana, Mato Grosso e Santa Catarina sdo exemplos de
estados que implementaram a telemedicina. Focada em assisténcia,
prevencao, promocao de salde, educacgdo e pesquisa, a politica desses
estados tem a expectativa de reduzir filas de espera e os deslocamentos
para unidades hospitalares. Ha outros estados na mesma direcao.
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Os servigos mais
prestados na telemedicina,
apo6s a modernizacao legal

Além do atendimento médico aos
pacientes, a telessaude tem sido
marcada por quatro principais
acoes:

Teleconsultoria: trabalhadores, profissionais e gestores de salide tém a
teleconsultoria como meio para esclarecer duvidas sobre procedimentos
clinicos, acbes de saude e questodes relativas ao processo de trabalho, com
respostas baseadas em evidéncias cientificas e adequadas as caracteristicas
regionais;

Telediagnéstico: utiliza as tecnologias da informagédo e comunicagao para
permitir o envio e a emissao de laudos por pacientes e profissionais de salde;

Segunda opiniao formativa (SOF): no formato de pergunta a resposta, a SOF é a
reunido de informagdes qualificadas e baseadas nas melhores evidéncias
cientificas, para uso pelos profissionais de saude;

Tele-educacao: abrange ferramentas tecnolégicas para a construgéo e
aperfeicoamento de conhecimentos de alunos e profissionais das diferentes
areas do conhecimento.




Mesmo que a telemedicina remeta aos atendimentos
médicos remotos aos pacientes, as experiéncias no pais
tém indicado a tendéncia de desenvolver tecnologias
voltadas a qualificagdo dos profissionais e ao
aprimoramento da estrutura de atendimento no sistema
de saude brasileiro.

Além de uma janela para a ampliagdo do acesso a saude,
a telemedicina pode ser um catalizador importante para
empresas do setor expandirem suas atividades para
estados e municipios distantes, em que o atendimento
presencial se mostrava inviavel. Ai esta uma tendéncia do
setor que deve se consolidar ainda mais em 2024.
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Estabilizacao de aquisicoes e
fusoes no setor de saude

O setor de saude passou por uma certa concentragdo nos
ultimos anos, especialmente nas operagbes de M&A. Em
2021, atingiu um recorde com 53 transacdes, movimentando
cerca de R$ 15 bilhées. No entanto, em 2022, esse nimero
reduziu para 28, movimentando R$ 1,5 bilh&o.

RS 15
Bilhoes

R$ 1,5
Bilhdo

2021 2022



Por que essa desaceleragao?

A desaceleragdo nas M&A na saude brasileira tem
duas razdes principais:

1. 0 aumento das taxas de juros diminuiu o interesse
dos investidores em novos negécios. [seta vermelha
para cima]

2. 0 crescimento dos custos, especialmente os

médicos, apertou as margens das empresas do setor.

[seta vermelha para cima]

0 aumento das taxas de juros tornou mais caro
financiar novas aquisi¢oes, reduzindo o poder de
compra das empresas. Além disso, o aumento dos
custos, especialmente os médicos, dificultou cobrir
os gastos das novas aquisigoes.

1
1

Como sera o futuro?

A expectativa é que a desaceleragao nas M&A no setor de
salde seja temporaria. Com a redugao das taxas de juros
e a estabilidade dos custos, prevé-se que o setor retome o
crescimento nas operagoes de M&A.

Além disso, a tendéncia de consolidagao do setor deve
continuar nos préoximos anos, com empresas buscando
ganhos de escala e eficiéncia.

Para mais detalhes sobre o mercado de M&A, consulte a
secao propria do material de Tendéncias 2024 do Klein
Portugal.
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REGULAGAO DE CIGARROS
ELETRONICOS (DEFs)

0 segundo semestre de 2023 foi marcado por avangos
significativos nas discussoes sobre a permissao, ou nao,
da fabricagao, comercializagao, importagao, distribuigao,
transporte, armazenamento e propaganda de cigarros
eletrénicos no Brasil.

A Anvisa dedicou parte do ano a desenvolver estudos
sobre os riscos do cigarro eletronico e abriu consulta
publica em que estao a ser ouvidos especialistas na
matéria. Essa consulta foi encerrada em fevereiro de
2024.

No dia 19 de abril, a Anvisa divulgou suas conclusoes
sobre o tema: em nova decisao, a proibicao foi mantida.

As sangoes para o descumprimento sao: adverténcia,
interdigcao, recolhimento e multa.

Independentemente da decisao
da Anvisa, ha projetos de lei que
podem vir a autorizar e
estabelecer as regras para
fabrica-lo, adquiri-lo e
comercializa-lo. Destacamos,
por todos, o PL 5008/2023, da
Senadora Soraya Thronicke
(Podemos-MS), que pode vir a
ser levado a votagao.




Destacamos alguns pontos importantes do Projeto de Lei:

A) Todos os produtos (cigarros eletronicos) deverdo ser registrados junto a Anvisa e cadastrados junto a Receita Federal;

B) Sera devido o pagamento da Taxa de Vigilancia e Fiscalizagdo Sanitaria, no valor de R$100 mil anuais, por pedido de registro ou renovagédo
perante a Anvisa;

C) Sera obrigatéria a apresentagéo de avaliagao de risco toxicolégico do cigarro, junto a Anvisa;

D) O Inmetro serd responsavel por definir critérios ndo sanitdrios de funcionamento do produto (como seguranga no carregamento elétrico e
especificagbes da bateria), e a Anatel sera responsavel por questdes ligadas a tecnologia e comunicabilidade do produto;

E) Estabelece-se regras e especificagbes distintas para cigarros eletronicos dos tipos SEAN, SESN, SEAT
e SEAST,

F) OS produtos deverao ter indicagdes especificas sobre seus ingredientes e riscos envolvidos com o
Seu uso;

G) Ha vedacoes, por exemplo, a publicidade, nas embalagens, que possam induzir diretamente o
consumo, sugerir o consumo exagerado ou irresponsavel e induzir o consumo em locais ou situagdes
perigosos ou ilegais, assim como que possam insinuar o aumento de virilidade masculina ou feminina;

H) Sao impostas regras para o comerciante que vende o produto via e-commerce: ele deve dispor de um KLEIN
sistema de verificagdo de idade do comprador. PORTUGAL
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Se aprovado, a tendéncia é que a
discussao seja judicializada,
notadamente por forgca dos
impactos no direito a saude, a
partir das conclusdes a que, tudo
indica, a Anvisa chegara apés a
consulta publica.

O que se percebe, também, é que ha varios dispositivos de textura
aberta no PL, o que demandara controvérsias a serem levadas ao
Judiciario.

O que, por exemplo, constitui uma embalagem que induz
diretamente ao consumo?

Numeros do mercado:

2,2 milhoes de usuarios, em 2023 (segundo o Ipec)




TENDENCIAS SAUDE
SAUDE DIGITAL E
OPEN HEALTH

0 ano de 2024 promete ser marcado
pela expansao da saude digital no
Brasil e no mundo.

Habilitagoes de dispositivos para a IA

Entre agosto de 2022 e julho de 2023, o Food and Drug
Administration (FDA) aprovou cerca de 155 dispositivos
médicos habilitados para a inteligéncia artificial. A
inteligéncia artificial vem com a promessa de otimizar
processos e trazer solugdes antes impensaveis. Citamos,
como exemplo, o uso da |IA para diagndsticos médicos,
para o desenvolvimento de medicamentos, detec¢ao de
riscos e prevencao de doengas e, como relatado neste
material, em atendimentos de telemedicina.
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IA Generativa

O mercado espera, ainda, que a Inteligéncia Artificial generativa democratize o acesso mundial a saude:
potencialmente, se bem utilizada, as barreiras fisicas podem deixar de ser um entrave a atendimentos a distancia,
mesmo em outros paises. As atengdes devem se voltar, entdo, aos aspectos éticos e legais do uso de tecnologias em

um setor tao sensivel, em fungao de seu vasto potencial de impacto.

Agenda Regulatéria 2024-2025

A lista de temas da Agenda Regulatéria de 2024-2025 da Anvisa
estabelece como objetivo a regulacao de inovagao em dispositivos
médicos no Brasil. Com a previsdo do orgamento federal que inclui um
aumento de 46% nos recursos para a area da saude, se espera que 0s
projetos de saude digital sejam efetivados em grande escala. Se trata da

22 onda da saude digital no pais, a da prescrigdo eletronica. KLEIN
P
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Outro conceito que ganha ainda mais forga para 2024 é o de
Open Health. Ele nada mais é do que um sistema para
compartilhamento de dados de saldde que agrupa todas as
informacgdes de salde do paciente. Seu o objetivo é auxiliar
clinicas e hospitais a garantir atendimento mais eficaz, nao
sujeito a assimetrias informacionais que podem, no fim,
resultar em tratamentos insuficientes ou inadequados para o
quadro de um paciente especifico.

Também aqui, ndo se pode perder de vista a preocupagao com
o adequado tratamento dos dados dos pacientes, que, além de
outros cuidados, devem dar expresso consentimento, nos
termos da LGPD.




O Open Health esta sendo desenvolvido
pelo Ministério da Saude, em parceria com a
Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS), Ministério da Economia e o Banco
Central.

Conforme explica o relatério final do Grupo

de Trabalho do Open Health, a plataforma
tem dois pilares de sustentagao:
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Assisténcia ao consumidor, Financeiro, cujo objetivo é
com foco em estimular a concorréncia no
compartilhamento de dados mercado de planos de saude,
em saude para criagdo do melhorando o formato de
registro unico ou prontuario portabilidade.

eletrénico de saude

Para isso, sera imprescindivel atencédo ao exercicio regular de direitos,
a prevencao a fraude, a tutela da saude e a protecao da vida. A
previsdo € que haja uma integracdo do “Plano de Dados Abertos
(PDA)” da ANS, que serve de referéncia de padrées de qualidade no
uso de dados de saude privada; com a Rede Nacional de Dados em
Saude (RNDS), o mecanismo que de fato conectara os sistemas de
informacgao de saude de todo pais.
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